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TILBUD OM INDIVIDUELLE 
COACHINGFORLØB FOR 
STUDERENDE, DER ØNSKER HJÆLP 
MED BESTEMTE 
PROBLEMSTILLINGER 
 
AAU Coaching Center er funderet i  
professionsprogrammet C4U, hvor 8. &  9. 
semester kandidatstuderende, som en del af 
deres psykologuddannelse, tilbyder 
individuelle og gratis coachingforløb 
 
 
HVOR & HVORNÅR 
Kroghstræde 3, AAU - Når det passer dig 
 
SAMTALER I FORTROLIGHED 
FOR NÆRMERE INFORMATION SE VORES FACEBOOKSIDE: 
fb.me/AAUCoachingCenter  
ELLER KONTAKT OS PÅ: cc@hum.aau.dk  
 
 
 
 
ER DU NERVØS, 
NÅR DU GÅR TIL 
EKSAMEN? 
 
ER DER NOGET, 
DU ØNSKER AT 
BLIVE BEDRE 
TIL? 
 
DRILLER DET 
SOCIALE DIG PÅ 
STUDIET ELLER I 
HVERDAGEN? 
 
TRÆNGER DU 
TIL AT FINDE 
MOTIVATIONEN 
IGEN? 
 
HAR DU BRUG 
FOR HJÆLP TIL 
AT TACKLE 
HVERDAGENS 
PROBLEMER? 
 
ER STUDIE- 
STARTEN 
SVÆR? 
